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Il libro della settimana

Dalla parte dei bambini

Lesperienza di Barbara Baffetti, responsabile
con il marito del percorso per separati e divorzia-
ti presso il Centro familiare Casa della Tenerezza
di Perugia, ha condotto alla pubblicazione di
questo agile testo. In esso ritroviamo le tracce di
un impegno di oltre quattordici anni di una fami-

lia che si & posta accanto alle famiglie ferite nella
oro unita. [I sottotitolo del libro “Viaggio nelle fe-
rite della separazione tra sfide educative e pasto-
rali”, specifica come essa ha saputo porsi in ac-
compagnamento ai nuclei familiari che vivono il
disagio della separazione per tutelare i suoi com-
ponenti pitt indifesi: i figli. I dati forniti dall'Istat
riportano infatti che nelle separazioni ben il
52,9% dei figli in affido, ad uno o ad entrambi i
genitori a turno, ha meno di 11 anni.

Come scrive I'autrice, se la situazione dei sepa-
rati non & semplice da affrontare né per gli sposi
coinvolti né per le loro famiglie di origine, tanto
meno lo sara per 1 figli coinvolti loro malgrado.
L'evento della separazione & un processo aperto
che sfibra negli anni psicologicamente gli ex co-
niugi e non e mai veramente concluso. Per questo
motivo 1l ricorso a mediatori esterni diventa indi-
spensabile per tutelare anche i figli che in realta
sono i “beni superiori”, frutto di quel legame an-
dato in frantumi.

In una comunita parrocchiale i genitori separa-
ti potranno temere di essere stigmatizzati dalla
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stessa, ma se la comunita &

matura nella fede offrira loro

un’accoglienza pili vera, priva
di pregiudizi, una carita non formale, espressione
di aiuto alla loro genitorialita. Essa seguendol'in-
segnamento di papa Francesco dovra avere i Ipre—
supposti pastorali della tenerezza, nell’accoglien-
za e nell’accompagnamento dei piccoli coinvolti
nel dramma della separazione dei genitori. Nella
seconda parte il libro offre una presentazione suc-
cinta del confronto con iniziative sorte sul territo-
rio italiano a beneficio della famiglia: 1" Associa-
zione Famiglie separate cristiane, la comunita di
Caresto o il Gruppo La Casa della diocesi di Ber-
gamo. Specifici a sostegno dei bambini sono inve-
ce i Gruppi di parola che |'Universita cattolica di
Milano I!lja avviato sulla falsariga dei Groupe con-
fidence canadesi: in essi 1 figh dei separati danno
arola alle proprie emozioni che saranno poi rie-
aborate da esperti. Il percorso qui tracciato ¢
orientato verso un recupero spirituale. Per questo
il testo si conclude con un capitolo dedicato a per-
corsi biblici che, suscitando interrogativi nella fa-
miglia, la spingono a chiedere al Signore della Te-
nerezza di sanare le ferite del progrio fallimento.
ittorio Stesuri
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